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Les rencontres de bureau

Les rencontres de bureau représentent d’excellentes occasions pour afficher votre plus
beau sourire et mettre a profit votre personnalité. Ne pas y assister équivaut a un manque
d’'intérét. Mais étre présent sans tenir compte de votre comportement minera votre
avancement. En couple, assurez-vous que la personne qui vous accompagne ne vienne
pas entacher votre propre développement.

L’alcool et la nourriture

Toute consommation susceptible de vous amener a faire des confidences est a éviter. Et,
pour ne pas avoir I'air d’'un affamé, prenez une bouchée avant votre rencontre. Ainsi, celle-
ci servira a élargir votre base de connaissance plutét que de donner I'impression de vous
empiffrer.

Les vétements et la conversation

Si vous étes une dame, évitez de porter un décolleté trop invitant ou transparent. Séduisez
par votre intelligence plutét que de devenir un élément de séduction. Au moment des
échanges privilégiez vos projets de vacances et de familles, plutét que les ragots ou vieilles
rancunes.

Les cadeaux et la musique d’ambiance

Pour les cadeaux, entre collegues, respectez la consigne des prix. Quant au patron, vous

n'avez pas a lui offrir un cadeau, ce qui n'est pas le cas pour lui-méme envers ses
employés. Quant a la musique, elle doit créer 'ambiance et non détruire le dialogue.

Merci!

Certaines personnes ont préparé la rencontre. Sachez étre reconnaissant et n’hésitez pas a

dire merci!
Pour compléter, voir I’article de Mme Esther Pelchat, publié dans Le Planificateur — Novembre 2010




